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Τη λέν ππάξρεη 

 

Η λέα έθδνζε 3DR.STRAD 2018 ελζσκαηώλεη όιεο ηηο αιιαγέο πνπ πξνέθπςαλ θαηά ηε 2
ε
 

Αλαζεώξεζε 2017 ηνπ Καλνληζκνύ Γπεκβάζεσλ (ΚΑΝ.ΓΠΓ) θαη ηηο δηαηάμεηο ηνπ 

Γπξσθώδηθα 8 - Μέξνο 3.  

Πην ζπγθεθξηκέλα πεξηιακβάλεη ηα εμήο: 

 Πποζθήκη νέαρ θόπμαρ για ηην ενημέπυζη ηυν παπαμέηπυν (ςλικών, 

ζςνδςαζμών θοπηίζευν και δςζκαμτιών) καηά ΚΑΝΕΠΕ ή EC8-3 

 Νέερ εξιζώζειρ για ηη θέποςζα ικανόηηηα διαηομήρ ζσεηικέρ με: 

o ανηοσή πεπιζθιγμένος ζκςποδέμαηορ 

o ηιμέρ καμπςλοηήηυν ελέγσος 

o διάημηζη ζε ζσέζη με ηη καμπςλόηηηα ελέγσος 

o βπάσςνζη ζκςποδέμαηορ 

o γυνία ζηποθήρ σοπδήρ ζηην αζηοσία 

o διάημηζη ηοισυμάηυν 

o μήκορ πλαζηικήρ άπθπυζηρ 

o πεπίζθιγξη από ενίζσςζη 

o διάημηζη μανδύα ςποζηςλώμαηυν 

 Καηιών κλάδορ ζηοςρ ςπολογιζμούρ ποπών-καμπςλοηήηυν 
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EC83Update 

1. Η θόξκα ελεκέξσζεο παξακέηξσλ ΚΑΝΕΠΕ ή EC8-3 

Η θόξκα Γλεκέξσζεο Παξακέηξσλ θαηά ΚΑΝΓΠΓ ή EC8-3 εκθαλίδεηαη κε ηελ 

πιεθηξνιόγεζε ζηελ γξακκή εληνιώλ EC83Update ή από ην κελνύ Τπνινγηζκνί  

Γλεκέξσζε Παξακέηξσλ ΚΑΝΓΠΓ ή EC8-3.  

Η θόξκα πεξηιακβάλεη δύν θαξηέιεο: «Γπηινγή αξρείσλ» (Εηθόλα 1) θαη «Παξάκεηξνη» 

(Εηθόλα 2).  

 

 

Εηθόλα 1: Φόξκα επηινγήο αξρείσλ παξακέηξσλ έξγνπ γηα ελεκέξσζε. 
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Εηθόλα 2: Φόξκα επηινγήο παξακέηξσλ γηα ελεκέξσζε. 

1.1 Νέα θόξκα γηα ΚΑΝΕΠΕ θαη EC83 γηα ηελ ελεκέξσζε 

παξακέηξσλ θαη ηηκώλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ 

πξνεπηιεγκέλσλ ηηκώλ αληνρήο 

Καη’ εθαξκνγή ηεο §3.7 θαη ππό ηηο πξνϋπνζέζεηο πνπ εθεί αλαθέξνληαη, επηηξέπεηαη ε 

ρξήζε ησλ παξαθάησ «εξήκελ» αληηπξνζσπεπηηθώλ ηηκώλ αληνρήο πιηθώλ 

(ζθπξνδέκαηνο, ράιπβα νπιηζκνύ θαη ηνηρνπιεξώζεσλ). ηελ πεξίπησζε απηή ε ηάζκε 

Αμηνπηζηίαο Δεδνκέλσλ (.Α.Δ.) ζεσξείηαη «αλεθηή». Οη νλνκαζηηθέο θαη ραξαθηεξηζηηθέο 

ηηκέο ησλ πιηθώλ αλάινγα κε ηε ρξνλνινγία θαηαζθεπήο θαη ηελ πνηόηεηα ηνπ νπιηζκνύ 

ιακβάλνληαη από ηνπο πίλαθεο πνπ αθνινπζνύλ.   

Με ην πάηεκα ηνπ πιήθηξνπ Γλεκέξσζε Ιδηνηήησλ Οκ. 3 ζπκπιεξώλνληαη νη ηηκέο ζηηο 

Γξγαζηεξηαθέο Ιδηόηεηεο Τιηθνύ (Οκάδα 3) θαη αιιάδεη ε ΑΔ ζε "Αλεθηή".  

 

Γηα ην ζθπξόδεκα 

Εθαξκνζζέληεο 

Καλνληζκνί Μειέηεο θαη 

Καηαζθεπήο 

«Ολνκαζηηθή» 

Μέζε ηηκή 

fcm (MPa) 

«Φαξαθηεξηζηηθή» 

Μέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή 

απόθιηζε 

fcm (MPa) 

… < 1954 10 6 

1954 < … < 1985 12 8 

1985 < … < 1995 16 12 

1995 < … 20 16 
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Γηα ην ράιπβα νπιηζκνύ 

Καηεγνξία 

Φάιπβα Οπιηζκνύ 

«Ολνκαζηηθή» 

Μέζε ηηκή 

fym (MPa) 

«Φαξαθηεξηζηηθή» 

Μέζε ηηκή κείνλ κία ηππηθή 

απόθιηζε 

fym (MPa) 

S220 & Stahl I 280 240 

S400 & Stahl III 450 410 

S500 & Stahl IV 520 500 

 

Γηα ηηο ηνηρνπιεξώζεηο 

Αληνρή Τνηρνπιήξσζε 

Πνηόηεηα Δόκεζεο θαη 

Σθήλσζεο 

Καιή  Μέζε  Καθή 

Λνμή Θιίςε fywc,s (MPa) 
Μπαηηθόο 2.00 1.50 1.00 

Δξνκηθόο 1.50 1.00 0.75 

Δηαγώληα Ρεγκάησζε fywc,s (MPa) 
Μπαηηθόο 0.25 0.20 0.15 

Δξνκηθόο 0.20 0.15 0.10 

 

1.2 Αιιαγή ηηκώλ θαζκαηηθήο επηηάρπλζεο SA γηα κέζνδν m γηα T < 

T1 

ηελ πεξίπησζε εθαξκνγήο κε - γξακκηθώλ κεζόδσλ αλάιπζεο, θαζώο θαη γξακκηθώλ 

κεζόδσλ κε ρξήζε ηνπηθνύ δείθηε m, ρξεζηκνπνηνύληαη ηα «ειαζηηθά θάζκαηα», Se(T) 

όπσο νξίδεηαη ζηελ §4.4.1.3 κε αληίζηνηρε ηξνπνπνίεζε ησλ θαζκαηηθώλ ηηκώλ γηα T < T1. 

1.3 Αιιαγή ζπληειεζηή ζπνπδαηόηεηαο γI 

Γηα νπνηαδήπνηε ηηκή πνπδαηόηεηαο (1, 2, 3, 4) ζηελ θόξκα επηινγήο παξακέηξσλ 

ΚΑΝΓΠΓ (βι. Εηθόλα 3) ν ζπληειεζηήο ζπνπδαηόηεηαο γI ηζνύηαη κε ηε κνλάδα, βάζεη ηεο 

§4.4.1.3. 

1.4 Ελεκέξσζε ζπληειεζηώλ δπζθακςίαο βάζεη ηνπ EC8-1 γηα ηε 

κέζνδν q 

ηελ πεξίπησζε εθαξκνγήο ειαζηηθώλ κεζόδσλ, κε ρξήζε ηνπ εληαίνπ δείθηε 

ζπκπεξηθνξάο q, ε δπζθακςία εθηηκάηαη σο πνζνζηό απηήο ηνπ ζηαδίνπ Ι (κε-

ξεγκαησκέλα ζηνηρεία). Η ελεκέξσζε ησλ δπζθακςηώλ γηα ηηο δνθνύο θαη ηα 

ππνζηπιώκαηα γη’ απηήλ ηελ πεξίπησζε, γίλεηαη κε ην πιήθηξν γηα ηελ ελεκέξσζε  

Δπζθακςηώλ γηα Δνθνύο θαη Τπνζηπιώκαηα  ηεο θόξκαο όπσο θαίλεηαη ζηελ Εηθόλα 2, 

βάζεη ησλ ζπληειεζηώλ ηνπ Πίλαθα 4.1 ηνπ Καλνληζκνύ, γηα ηηο δπζακςίεο ηνπ εθάζηνηε 

δνκηθνύ ζηνηρείνπ. 

 

α/α Δνκηθό ζηνηρείν Δπζθακςία 

1.1 

1.2 

2.1 

2.2 

3 

Τπνζηύισκα εζσηεξηθό 

Τπνζηύισκα πεξηκεηξηθό 

Σνίρσκα, κε-ξεγκαησκέλν 

Σνίρσκα, ξεγκαησκέλν 

Δνθόο 

0,8 * (Ec Ig) 

0,6 * (Ec Ig) 

0,7 * (Ec Ig) 

0,5 * (Ec Ig) 

0,4 * (Ec Ig) 
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1.5 Νέα θαηεγνξία γηα θηίξηα κε έηνο θαηαζθεπήο πξηλ ην 1954 θαη 

έιεγρνο ηθαλόηεηαο γηα ηα θηίξηα κε έηνο θαηαζθεπήο ζην 

δηάζηεκα 1985 έσο 1995 

Πξνζζήθε λέαο θαηεγνξίαο γηα θηίξηα κε έηνο θαηαζθεπήο πξηλ ην 1954 (βι. Εηθόλα 3). Η 

ηηκή ηνπ δείθηε ζπκπεξηθνξάο q γηα ηα θηίξηα κε έηνο θαηαζθεπήο ζην δηάζηεκα 1985 έσο 

1995 ιακβάλεηαη από ηνλ Πίλαθα .4.4 ηνπ Καλνληζκνύ αλάινγα κε ηελ εθαξκνγή 

ηθαλνηηθνύ ζρεδηαζκνύ. ηελ πεξίπησζε ρσξίο ηθαλνηηθό ζρεδηαζκό ε ηηκή q ιακβάλεηαη 

ίζε κε ηελ ηηκή ηεο θαηεγνξίαο έηνπο θαηαζθεπήο από 1954 εσο 1985. 

 

Εηθόλα 3: Νέα θαηεγνξία έηνπο θαηαζθεπήο γηα ηνλ δείθηε ζπκπεξηθνξάο q  

ζηηο παξακέηξνπο ΚΑΝΓΠΓ. 

1.6 Μεηειαζηηθόο θαηηώλ θιάδνο ζηνπο ππνινγηζκνύο ξνπώλ-

θακππινηήησλ 

Σν πξνζνκνίσκα πνπ ρξεζηκνπνείηαη γηα αλειαζηηθή αλάιπζε ζπκπεξηιακβάλεη όια ηα 

θέξνληα ζηνηρεία θύξηα θαη δεπηεξεύνληα. Η κείσζε ηεο δπζθακςίαο θαη ηεο αληίζηαζεο 

ησλ θύξησλ θαη ησλ δεπηεξεπόλησλ ζηνηρείσλ ζηελ κεηειαζηηθή θάζε ηεο απόθξηζήο ηνπο 

πξνζνκνηώλεηαη κε ρξήζε θαηαζηαηηθώλ λόκσλ κε κεηειαζηηθό θαηηώλ θιάδν όπσο 

νξίδεηαη ζηελ §7.1.2.  

Ο λένο θαηαζηαηηθόο λόκνο ξνπώλ-θακππινηήησλ δίλεηαη από ηνλ ρξήζηε ζηελ 

θαξηέια «Αλειαζηηθή πκπεξηθνξά» ηνπ Τπνζηπιώκαηνο Γηθόλα 4(α). ηελ ίδηα εηθόλα 

ζπγθξίλεηαη κε ηνλ αληίζηνηρν παιαηό λόκν Γηθόλα 4(β). 
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(α) (β) 

 

Γηθόλα 4: Δηάγξακκα ξνπώλ-θακππινηήησλ (α) παιηά θαη (β) λέα κνξθή. 

1.7 Νέεο εμηζώζεηο γηα ηε θέξνπζα ηθαλόηεηα δηαηνκήο 

Η θέξνπζα ηθαλόηεηα δηαηνκήο ππνινγίδεηαη ζύκθσλα κε λέεο εμηζώζεηο ζρεηηθέο κε ηα 

αθόινπζα: 

 ανηοσή πεπιζθιγμένος ζκςποδέμαηορ 

 ηιμέρ καμπςλοηήηυν ελέγσος 

 διάημηζη ζε ζσέζη με ηη καμπςλόηηηα ελέγσος 

 βπάσςνζη ζκςποδέμαηορ 

 γυνία ζηποθήρ σοπδήρ ζηην αζηοσία 

 διάημηζη ηοισυμάηυν 

 μήκορ πλαζηικήρ άπθπυζηρ 

 πεπίζθιξη από ενίζσςζη 

 διάημηζη μανδύα ςποζηςλώμαηυν 

Πην ζπγεθξηκέλα, έγηλε ελζσκάησζε ησλ αθόινπζσλ παξαγξάθσλ ηνπ Καλνληζκνύ: 

 §6.4α Δηαγξάκκαηα ξνπώλ-θακππινηήησλ  

Σν δηάγξακκα ξνπώλ-θακππινηήησλ (Μ-1/r) κηάο δηαηνκήο ζηνηρείνπ από 

σπιηζκέλν ζθπξόδεκα, ην νπνίν ππνβάιιεηαη ζε δεδνκέλε αμνληθή δύλακε, 

παξάγεηαη κε βάζε ηα πξνζνκνηώκαηα ζπκπεξηθνξάο (πιηθώλ θαη δηαηνκώλ) πνπ 

πεξηιακβάλνληαη ζηνλ Καλνληζκό γηα ηνλ ρεδηαζκό Έξγσλ από Ω.. 

 §7.1.2.2α Οηνλεί ειαζηηθόο θιάδνο θαη δηαξξνή 

Η πξνζέγγηζε ηεο πξαγκαηηθήο θακπύιεο F-δ κέζσ ελόο πνιπγξακκηθνύ 

δηαγξάκκαηνο είλαη γεληθώο επαξθήο γηα ηηο αλάγθεο ηνπ ζρεδηαζκνύ. Ο πξώηνο 

επζύγξακκνο θιάδνο εθηείλεηαη από ηελ αξρή ησλ αμόλσλ κέρξη ηε ζπκβαηηθή (ή 

ελεξγό) “δηαξξνή” ηνπ ζηνηρείνπ (ή ηεο θξίζηκεο πεξηνρήο ηνπ ζηνηρείνπ, ή ηεο 

ζύλδεζεο δύν ή πεξηζζνηέξσλ ζηνηρείσλ), κεηά ηελ νπνία ε θακπύιε F-δ κπνξεί 

λα ιακβάλεηαη πεξίπνπ νξηδόληηα. 
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 §7.1.2.3β Μεηειαζηηθόο θιάδνο 

Πξνθεηκέλνπ λα ιεθζεί ππόςε ηπρόλ αλακελόκελε έληνλε εμαζζέλεζε ηεο 

απόθξηζεο κε ηελ αλαθύθιηζε ηεο παξακόξθσζεο, ή θαηλόκελα 2αο ηάμεσο, ν 

κεηειαζηηθόο θιάδνο νθείιεη λα ιακβάλεηαη κε αξλεηηθή θιίζε. 

Αλ ρξεζηκνπνηείηαη αλειαζηηθή κέζνδνο αλάιπζεο ηεο ζεηζκηθήο απόθξηζεο (βι. 

§§5.7 θαη 5.8), ε ρξήζε αξλεηηθήο θιίζεο ηεο θακπύιεο F-δ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε 

αξηζκεηηθά πξνβιήκαηα θαη ιαλζαζκέλα απνηειέζκαηα. Έηζη, ζε απηέο ηηο 

πεξηπηώζεηο, ζπληζηάηαη κηα θαηάιιειε κείσζε ηεο Fy, ώζηε έλαο 

ζπληεξεηηθόηεξνο νξηδόληηνο κεηειαζηηθόο θιάδνο, λα ιακβάλεη πξνζεγγηζηηθώο 

ππόςε θαη ηελ εμαζζέληζε απόθξηζεο ππό κεγαιύηεξεο παξακνξθώζεηο. 

 §7.2.3 Ελεξγόο δπζθακςία ζηνηρείσλ νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο 

Η ελεξγόο δπζθακςία ηνπ κήθνπο Ls ζηνηρείνπ ηζνύηαη κε:  

Κ = MyLs/3θy     (2)  

όπνπ όπνπ My θαη θy ε ηηκή ηεο ξνπήο θαη ηεο γσλίαο ζηξνθήο ρνξδήο, αληίζηνηρα, 

ζηε δηαξξνή ηεο αθξαίαο δηαηνκήο ηνπ ζηνηρείνπ. Η ελεξγόο δπζθακςία Κ ηνπ 

ζπλνιηθνύ κήθνπο ηνπ ζηνηρείνπ κπνξεί λα ιακβάλεηαη ίζε κε ηνλ κέζν όξν ησλ 

ηηκώλ πνπ ππνινγίδνληαη από ηελ Γμ. (2) ζηηο δύν αθξαίεο δηαηνκέο ην ζηνηρείνπ. 

Αλ νη δηαηνκέο απηέο έρνπλ κε-ζπκκεηξηθό ζρήκα ή νπιηζκό (δειαδή, δηαθνξεηηθό 

γηα ζεηηθή ή αξλεηηθή ξνπή θάκςεο), ιακβάλνληαη νη κέζνη όξνη ησλ ηηκώλ ηνπ Κ 

από ηελ Γμ. (2) γηα ηηο δύν θνξέο ηεο θάκςεο (ζεηηθή ή αξλεηηθή). 

Η Γμ. (2) εθαξκόδεηαη γηα ηνλ ππνινγηζκό ηεο ελεξγνύ δπζθακςίαο, αθόκε θαη αλ ε 

δηαηκεηηθή αζηνρία ηνπ ζηνηρείνπ πξνεγείηαη ηεο θακπηηθήο δηαξξνήο ηνπ άθξνπ 

ηνπ. Ο ππνινγηζκόο ηεο δπζθακςίαο θαηά ηελ Γμ. (2) κέζσ ησλ Μy, ζy κπνξεί λα 

βαζίδεηαη ζε ζηαζεξή ηηκή ηνπ Ls, σο εμήο:  

o ε δνθνύο πνπ ζπλδένληαη θαη ζηα δύν άθξα κε θαηαθόξπθα ζηνηρεία, ην Ls 

κπνξεί λα ιακβάλεηαη ίζν κε ην κηζό ηνπ θαζαξνύ αλνίγκαηνο ηεο δνθνύ. 

o ε δνθνύο πνπ ζπλδένληαη κε θαηαθόξπθν ζηνηρείν κόλν ζην έλα άθξν, ην 

Ls κπνξεί λα ιακβάλεηαη ίζν κε ην ζπλνιηθό θαζαξό άλνηγκα ηεο δνθνύ. 
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o ε ππνζηπιώκαηα, ην Ls κπνξεί λα ιακβάλεηαη σο ην κηζό ηνπ θαζαξνύ 

ύςνπο κέζα ζην ππόςε θαηαθόξπθν επίπεδν θάκςεο όπσο απηό νξίδεηαη, 

π.ρ., από ην θάησ πέικα ππεξθείκελεο δνθνύ κέρξη ην άλσ πέικα ηεο 

ππνθείκελεο δνθνύ, ή ηελ πνδηά  ηνηρνπνηίαο ή ηνηρώκαηνο ζην επίπεδν 

απηό ζε επαθή κε κέξνο ηνπ ύςνπο ηνπ ππνζηπιώκαηνο (θνληό 

ππνζηύισκα). 

o ηα ηνηρώκαηα, ην Ls κπνξεί λα ιακβάλεηαη ζε θάζε όξνθν δηαθνξεηηθό θαη 

ίζν κε ην κηζό ηεο απόζηαζεο ηεο δηαηνκήο βάζεο νξόθνπ από ηελ 

θνξπθή ηνπ ηνηρώκαηνο ζην θηίξην. 

 

 §7.2.41 Παξακνξθώζεηο θαηά ηελ αζηνρία από θάκςε 

α) Κακππιόηεηα δηαηνκήο ΟΣ θαηά ηελ αζηνρία 

Η θακππιόηεηα αζηνρίαο δηαηνκήο νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο κπνξεί λα 

ππνινγηζζεί ζπληάζζνληαο δηάγξακκα ξνπώλ-θακππινηήησλ ηεο δηαηνκήο κέρξη 

ηελ “αζηνρία”, ιακβάλνληαο ππόςε όηη ε δηαηνκή κπνξεί λα αζηνρήζεη είηε ιόγσ 

ζξαύζεο ηνπ εθειθπόκελνπ νπιηζκνύ είηε ιόγσ αζηνρίαο ηνπ ζθπξνδέκαηνο ζε 

ζιίςε, θαη κάιηζηα (αλάινγα κε ηελ πεξίζθηγμε ηεο ζιηβόκελεο δώλεο) πξηλ ή κεηά 

ηελ απνθινίσζε ηνπ απεξίζθηγθηνπ ηκήκαηνο ηεο δηαηνκήο. Η θακππιόηεηα ζηελ 

αζηνρία κπνξεί επίζεο λα ππνινγίδεηαη κε αλάιπζε δηαηνκήο – ζύκθσλα κε ην 

Παξάξηεκα 7Γ – ρσξίο λα απαηηείηαη ην πιήξεο δηάγξακκα ξνπώλ-θακππινηήησλ. 

Γηα αζηνρία πξηλ απ’ ηελ απνθινίσζε, ε θακππιόηεηα αζηνρίαο ιόγσ ζξαύζεο 

ηνπ εθειθπόκελνπ ράιπβα είλαη: 

  1/
(1 )

su

su
su

r
d







  (.4) 

ελώ ιόγσ αζηνρίαο ζιηβόκελνπ ζθπξνδέκαηνο είλαη: 

  1/ su

cu
cu

r
d




   (.5) 

ηηο Γμ. (.4) θαη (.5), ξsu θαη ξcu είλαη ην αλεγκέλν ζην d ύςνο ηεο ζιηβόκελεο δώλεο 

θαηά ηελ αζηνρία ηνπ ράιπβα θαη ηνπ ζθπξνδέκαηνο, αληίζηνηρα, εsu ε νκνηόκνξθε 

κήθπλζε αζηνρίαο ηνπ εθειθπόκελνπ νπιηζκνύ θαη εcu ε βξάρπλζε αζηνρίαο ηεο 

αθξαίαο ζιηβόκελεο ίλαο ζθπξνδέκαηνο, ε νπνία γηα απεξίζθηθην ζθπξόδεκα 

ιακβάλεη ηελ ηηκή εcu = 0.004.  

Η βξάρπλζε αζηνρίαο ηεο αθξαίαο ίλαο ηνπ πεξηζθηγκέλνπ ππξήλα εcu,c κπνξεί λα 

εθηηκεζεί σο: 

 , 0,004 0,4
sx yw

cu c

cc

f

f


     (.6) 

όπνπ fyw είλαη ε ηάζε δηαξξνήο ησλ ζπλδεηήξσλ, ρsx = Asx/bwsh είλαη ην πνζνζηό 

ηνπ εγθάξζηνπ νπιηζκνύ παξάιιεια πξνο ηελ θαηεύζπλζε x ηεο θόξηηζεο (sh ε 

απόζηαζε κεηαμύ ζπλδεηήξσλ), fcc είλαη ε αληνρή πεξηζθηγκέλνπ ζθπξνδέκαηνο ε 
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νπνία κπνξεί λα ππνινγίδεηαη απ’ ηελ Γμ. (.8) θαη α ν ζπληειεζηήο απνδνηηθόηεηάο 

ηεο πεξίζθηγμεο, σο εμήο: 

 

2

1 1 1
2 2 6

ih h

o o o o

bs s
a

b h b h

   
       
   


  (.7) 

όπνπ sh ε αμνληθή απόζηαζε ζπλδεηήξσλ, bo θαη ho νη δηαζηάζεηο ηνπ ππξήλα θαη bi 

νη απνζηάζεηο κεηαμύ δηακήθσλ ξάβδσλ πνπ ζπγθξαηνύληαη από ζπλδεηήξα ή 

άγθηζηξν ζηγκνεηδνύο εγθάξζηνπ ζπλδέζκνπ, θαηά ηελ πεξίκεηξν ηεο δηαηνκήο. 

Γλαιιαθηηθώο, ζηελ Γμ. (.7α) κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί αληί ηνπ ho ην ύςνο ηεο 

ζιηβόκελεο δώλεο εληόο ηνπ πεξηζθηγκέλνπ ππξήλα, νπόηε σο bi ζα ιακβάλνληαη 

νη απνζηάζεηο κεηαμύ δηακήθσλ ξάβδσλ θαηά ηελ εμσηεξηθή πεξίκεηξν ηεο 

ζιηβόκελεο δώλεο, κε αθεηεξία ηνλ νπδέηεξν άμνλα.  

Αλ νη ζπλδεηήξεο δελ θιείλνπλ κε άγθηζηξν πξνο ην εζσηεξηθό ηνπ ζθπξνδέκαηνο (

135o  ζηηο γσλίεο θαη 90o  ζην ελδηάκεζν ησλ πιεπξώλ), ζπληζηάηαη λα 

ακειείηαη ε πεξίζθηγμε (ν ζπληειεζηήο α λα ιακβάλεηαη ίζνο κε 0). Η αληνρή ηνπ 

πεξηζθηγκέλνπ ζθπξνδέκαηνο κπνξεί λα ιακβάλεηαη απ’ ηελ εμίζσζε: 

  
3/4

1 1 3,5
sx yw

cc c c

c

a f
f f K f

f

  
      
   

  (.8) 

όπνπ ηα fyw θαη fsx έρνπλ νξηζζεί παξαπάλσ. Σν δηάγξακκα ζ-ε ηνπ πεξηζθηγκέλνπ 

ζθπξνδέκαηνο κπνξεί λα ιακβάλεηαη παξαβνιηθό κέρξη παξακόξθσζε εcc: 

 (1 5 )cc co K     (.9) 

όπνπ επηηπγράλεηαη ε αληνρή fcc, θαη ζηε ζπλέρεηα νξζνγσληθό κέρξη 

παξακόξθσζε εcu,c από Γμ.(.6). 

β) Πιαζηηθή γσλία ζηξνθήο ρνξδήο θαη ζπλνιηθή γσλία ζηξνθήο ρνξδήο 

iii) Γίλαη δπλαηή ε εκπεηξηθή εθηίκεζε ηεο δηαζέζηκεο ηηκήο ηεο πιαζηηθήο γσλίαο 

ζηξνθήο ή ηεο ζπλνιηθήο γσλίαο ζηξνθήο ρνξδήο ζηνηρείσλ Ο ζπλαξηήζεη ησλ 

γεσκεηξηθώλ θαη κεραληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ ζηνηρείσλ θαη ησλ νπιηζκώλ 

ηνπο, κε ηε βνήζεηα εκπεηξηθώλ ζρέζεσλ ή πηλάθσλ. 

Ωο ηέηνηεο ζρέζεηο επηηξέπεηαη λα ρξεζηκνπνηνύληαη νη εμήο, εθόζνλ νη δηακήθεηο 

νπιηζκνί είλαη λεπξνράιπβεο: 

i) Γηα ηε κέζε ηηκή ηεο γσλίαο ζηξνθήο ρνξδήο θαηά ηελ αζηνρία δνθώλ ή 

ππνζηπισκάησλ πνπ έρνπλ δηαζηαζηνινγεζεί θαη θαηαζθεπαζζεί κε ηηο κεηά ην 

1985 δηαηάμεηο γηα αληηζεηζκηθόηεηα: 

    
0,225

0,35 100max(0,01; ')
0,016(0,3 ) 25 1,25

max(0,01; ')

yw
s

c d

f
a

fv

um c sf



 

 

 
  
 

 
  

 

  (.11α) 
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όπνπ: 

αs = M/Vh, ν ιόγνο δηάηκεζεο. 

σ,σ’: νιηθό κεραληθό πνζνζηό νπιηζκνύ θαη κεραληθό πνζνζηό ζιηβόκελνπ 

νπιηζκνύ ). 

ν =Ν/bhfc: (b = πιάηνο ζιηβόκελεο δώλεο) 

ρs =Αsh/bwsh: γεσκεηξηθό πνζνζηό εγθάξζηνπ νπιηζκνύ παξάιιεια ζηε δηεύζπλζε 

ηεο θόξηηζεο. 

ρd: γεσκεηξηθό πνζνζηό ηπρόλ δηζδηαγώληνπ νπιηζκνύ. 

 

 Παξάξηεκα 7Γ 

Δηαηκεηηθή αληνρή ζηνηρείσλ ΟΣ ππό αλαθπθιηδόκελεο δξάζεηο 

Η δηαηκεηηθή αληνρή, VR, ελόο δνκηθνύ ζηνηρείνπ νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο 

(ππνζηπιώκαηνο, δνθνύ, ηνηρώκαηνο) ην νπνίν ππνβάιιεηαη ζε αλαθπθιηδόκελεο 

παξακνξθώζεηο κεηώλεηαη αλάινγα κε ην κέγεζνο ηνπ πιαζηηθνύ ηκήκαηνο ηεο 

γσλίαο ζηξνθήο ρνξδήο ζηε δηαηνκή ηεο κέγηζηεο ξνπήο. Αλ ην κέγεζνο απηό 

αλαρζεί ζην κέγεζνο ηεο γσλίαο ζηξνθήο ρνξδήο ζηε δηαξξνή ζην ίδην ζεκείν, 

πξνθύπηεη μθ
pl
= μθ - 1. Σν πιαζηηθό ηκήκα ηνπ δείθηε πιαζηηκόηεηαο γσλίαο 

ζηξνθήο ρνξδήο: μθ
pl
 = μθ - 1, ηζνύηαη κε ηνλ ιόγν ηνπ πιαζηηθνύ κέξνπο ηεο 

κέγηζηεο ηηκήο ηεο γσλίαο ζηξνθήο ρνξδήο (ζπλνιηθή γσλία κείνλ γσλία ζηελ 

δηαξξνή) πξνο ηελ ππνινγηδόκελε γσλία ζηξνθήο ζηελ δηαξξνή θy θαηά ηηο Γμ. 

(.2α) θαη (.2β). 

Η δηαηκεηηθή αληνρή δνκηθνύ ζηνηρείνπ, όπσο απηή θαζνξίδεηαη από ηε δηαξξνή 

ησλ ζπλδεηήξσλ, επηηξέπεηαη λα ζεσξείηαη όηη κεηώλεηαη κε ηελ ηηκή ηνπ μθ
pl
 σο 

αθνινύζσο (κνλάδεο MN θαη m): 

         min ;0,55 1 0,05min 5; 0,1max 0,5;100 1 0,16min 5;
2

pl

R c c tot s c c w

s

h x
V N A f a f A V

L
 


     
 

  (Γ.1) 

Γηδηθόηεξα ε δηαηκεηηθή αληνρή, VR, ηνηρώκαηνο δελ κπνξεί λα μεπεξάζεη ηελ 

νξηαθή ηηκή πνπ αληηζηνηρεί ζε αζηνρία ηνπ θνξκνύ ζε ινμή ζιίςε, VR,max, ε νπνία, 

ππό αλαθπθιηδόκελεο παξακνξθώζεηο, ειαζηηθέο ή κεηειαζηηθέο, κπνξεί λα 

ιακβάλεηαη από ηε ζρέζε (κνλάδεο MN θαη m): 

        0,85 1 0,06min 5; 1 1,8min 0,15; 1 0,25max 1,75;100 1 0,2min 2;pl

R tot s c w

c c

N
V a f b z

A f
 

  
       

  

  (Γ.4) 

 

 §8.2.2.2 Αλεπάξθεηα νπιηζκνύ δηάηκεζεο 

ii) ηελ πεξίπησζε ελίζρπζεο κε λέεο ζηξώζεηο ή καλδύεο από νπιηζκέλν 

ζθπξόδεκα ε ηέκλνπζα αληνρήο ζρεδηαζκνύ ιόγσ ηνπ ζπλνιηθνύ νπιηζκνύ 

δηάηκεζεο , ,

tot

Rd sV  πξνζδηνξίδεηαη από ηε ζρέζε: 

, , ,

tot o n

Rd s Rd s Rd sV V V    

όπνπ ,

o

Rd sV  θαη ,

n

Rd sV  είλαη νη ηέκλνπζεο πνπ αλαιακβάλνπλ νη ζπλδεηήξεο ηνπ 

αξρηθνύ ζηνηρείνπ θαη ηεο ελίζρπζεο αληηζηνίρσο. 
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iii) ηελ πεξίπησζε ελίζρπζεο κε εμσηεξηθά ζηνηρεία από ράιπβα ή ηλνπιηζκέλα 

πνιπκεξή, ε ηέκλνπζα αληνρήο ζρεδηαζκνύ ιόγσ νπιηζκνύ δηάηκεζεο ,

tot

Rd sV  

πξνζδηνξίδεηαη από ηελ ζρέζε:: 

, ,

tot o

Rd s Rd s jdV V V    

όπνπ  

,

o

Rd sV   είλαη ε ηέκλνπζα πνπ αλαιακβάλνπλ νη ζπλδεηήξεο ηνπ αξρηθνύ ζηνηρείνπ 

jdV  είλαη ε ηέκλνπζα πνπ αλαιακβάλεη ν λένο νπιηζκόο δηάηκεζεο 

 

  2

, cot cot sinjd jd j w j efV b h a a      (8.13) 

όπνπ 

jd   είλαη ε ηηκή ζρεδηαζκνύ ηεο ελεξγνύ ηάζεο ηνπ εμσηεξηθνύ νπιηζκνύ 

δηάηκεζεο, όπσο πξνζδηνξίδεηαη ζηελ ζπλέρεηα. 

,j efh   είλαη ην γεσκεηξηθό πνζνζηό ηνπ εμσηεξηθνύ νπιηζκνύ. 

   είλαη ε γσλία κεηαμύ ηνπ άμνλα ηνπ ζηνηρείνπ θαη ηεο δηεύζπλζεο ησλ 

αλακελνκέλσλ ινμώλ ξσγκώλ, ε νπνία κπνξεί λα ζεσξεζεί ίζε πξνο 45
ν
. 

   είλαη ε γσλία ηνπ εμσηεξηθνύ νπιηζκνύ δηάηκεζεο σο πξνο ηνλ δηακήθε 

άμνλα ηνπ ζηνηρείνπ. 

 

iv) Η ηηκή ζρεδηαζκνύ ηεο ελεξγνύ ηάζεσο jd  ηνπ λένπ νπιηζκνύ δηάηκεζεο, 

εθηηκάηαη κε βάζε κηα θξίζηκε ηηκή ηεο ηάζεο ,j crit  ή ηεο παξακνξθώζεσο ,j crit  

ηνπ πιηθνύ ελίζρπζεο, ε νπνία εμαξηάηαη από ηελ κνξθή αζηνρίαο. Ωο ηηκή 

ζρεδηαζκνύ jd  ζεσξείηαη απηή πνπ αληηζηνηρεί ζηε δπζκελέζηεξε από ηηο 

αθόινπζεο δύν κνξθέο αζηνρίαο: 

 

A) Αζηνρία ηνπ ηδίνπ ηνπ πιηθνύ ελίζρπζεο. 

Έλαληη απηήο, πξέπεη 

 

1
jd jk

m

f


       (8.14) 

  

 όπνπ fjk είλαη ε ραξαθηεξηζηηθή ηηκή αληνρήο ηνπ πιηθνύ ελίζρπζεο θαη γm είλαη  

 ν ζπληειεζηήο αζθαιείαο γηα ην πιηθό ελίζρπζεο. 

 

B) Πξόσξε απνθόιιεζε ηνπ πιηθνύ ελίζρπζεο ιόγσ αλεπαξθνύο αγθύξσζεο ησλ 

άθξσλ ηνπ. Έλαληη απηήο, πξέπεη 

 

, :jd j crit Rd        (8.15) 

 

 όπνπ γRd είλαη θαηάιιεινο ζπληειεζηήο αβεβαηόηεηαο ηνπ πξνζνκνηώκαηνο. 
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1.8 Καηηώλ θιάδνο ζηνπο ππνινγηζκνύο ξνπώλ-θακππινηήησλ γηα 

ηνηρνπνηία (όηαλ νη ηνηρνπιεξώζεηο πξνζνκνηώλνληαη κε 

ππνζηπιώκαηα ή όηαλ ππάξρνπλ θέξνληεο ηνίρνη) 

Σα κεραληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ηνηρνπνηίαο πιήξσζεο εθηηκώληαη βάζεη ησλ 

κεραληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ πιηλζνζσκάησλ θαη ηνπ θνληάκαηνο (ηα νπνία έρνπλ 

πξνθύςεη θαηά ηα πξνβιεπόκελα ζην Κεθάιαην 3 ηνπ Καλνληζκνύ), ιακβάλνληαο 

θαηαιιήισο ππόςε θαη ηνλ ηξόπν δόκεζεο ηεο ηνηρνπνηίαο. Η αληίζηαζε ηεο 

ηνηρνπιήξσζεο είλαη ζπλάξηεζε θαη ηνπ κήθνπο επαθήο κεηαμύ ηνηρνπιήξσζεο θαη 

ζηνηρείσλ ηνπ πεξηβάιινληνο πιαηζίνπ. Απηό δε ην κήθνο επαθήο κε ηελ ζεηξά ηνπ, 

εμαξηάηαη απ΄ ην κέγεζνο ηεο νξηδόληηαο επηβαιιόκελεο κεηαθίλεζεο θαη ηηο βιάβεο. Έηζη, 

ηα γεσκεηξηθά κεγέζε πνπ δηακνξθώλνπλ ηηο αληηζηάζεηο, θαη, ηειηθώο νη αληηζηάζεηο θαζ΄ 

εαπηέο, εθηηκώληαη θαη αλαιόγσο ηεο ζθνπνύκελεο ζηάζκεο επηηειεζηηθόηεηαο (Α ή Β), δει. 

αλαιόγσο ησλ κεηαθηλήζεσλ θαη ηνπ αλεθηνύ βαζκνύ βιάβεο ηεο ηνηρνπιήξσζεο. 

Πην ζπγθεθξηκέλα ε ηνηρνπιήξσζε πξνζνκνηώλεηαη σο ηζνδύλακε (πξνο ην θάηλσκα, 

βι. πξηλ) ζιηβόκελε δηαγώληα ξάβδνο κε ηελ ελζσκάησζε ηεο §7.4.1 δ(2). Σα κεγέζε πνπ 

ππεηζέξρνληαη ζην ζρεδηαζκό θαη ζηνπο ππνινγηζκνύο εθηηκώληαη θαηαιιήισο, σο 

αθνινύζσο: 

 Σν πάρνο t ηεο ζιηβνκέλεο δηαγσλίνπ, εθηηκάηαη όπσο θαη γηα ην πξνζνκνίσκα 

ηνπ δηαηκεηηθνύ θαηλώκαηνο, 

 Σν πιάηνο b ηεο ζιηβνκέλεο δηαγσλίνπ, εθηηκάηαη κε βάζε ηελ ηζνδπλακία θαη ην 

ζπκβηβαζηό παξακνξθώζεσλ θαη δπλάκεσλ (ηάζεσλ), ελώ 

 Η κέζε ζιηπηηθή αληνρή ηεο ηνηρνπιήξσζεο θαηά ηελ δηεύζπλζε ηεο δηαγώληαο, 

fwc,s, ζπλεθηηκάηαη κε βάζε ηε κέζε ζιηπηηθή αληνρή θαηά ηελ θαηαθόξπθε 

δηεύζπλζε, ιακβάλνληαο ππόςε θαη ηελ εμαηηίαο εγθάξζησλ (νξηδνληίσλ) 

εθειθπζηηθώλ ηάζεσλ απνκείσζή ηεο. 

Σν δηάγξακκα ηάζεσλ – παξακνξθώζεσλ ηζνδύλακεο ζιηβόκελεο δηαγώληαο ξάβδνπ 

άνπιεο ηνηρνπιήξσζεο θαίλεηαη ζηελ Γηθόλα 5. 

 

 

Γηθόλα 5: Δηάγξακκα ηάζεσλ-παξακνξθώζεσλ ηζνδύλακεο ζιηβόκελεο δηαγώληαο ξάβδνπ  

άνπιεο ηνηρνπιήξσζεο 
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Όζνλ αθνξά ην ζπκβηβαζηό ησλ παξακνξθώζεσλ θαη δπλάκεσλ (ηάζεσλ) ελζσκαηώζεθε 

ην αθόινπζν πξνζνκνίσκα: 
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PushOverData 

2. Αξρείν ξνπώλ-θακππινηήησλ 

Γηα ηνπο ππνινγηζκνύο πνπ αθνινπζνύλ ιακβάλνληαη ππόςε ηα εμήο: 

    

 

    fc_factor_1  : ζπληειεζηήο ζθπξνδέκαηνο 1εο νκάδαο 

    sf_c_1  : ζπληειεζηήο αζθαιείαο ζθπξνδέκαηνο 1εο νκάδαο 

    sf_s_1  : ζπληειεζηήο αζθαιείαο ράιπβα 1εο νκάδαο 

    fc_factor_2  : ζπληειεζηήο ζθπξνδέκαηνο 2εο νκάδαο 

    sf_c_2  : ζπληειεζηήο αζθαιείαο ζθπξνδέκαηνο 2εο νκάδαο 

    sf_s_2  : ζπληειεζηήο αζθαιείαο ράιπβα 2εο νκάδαο 

    fc_factor_3 : ζπληειεζηήο ζθπξνδέκαηνο 3εο νκάδαο 

    sf_c_3  : ζπληειεζηήο αζθαιείαο ζθπξνδέκαηνο 3εο νκάδαο 

    sf_s_3  : ζπληειεζηήο αζθαιείαο ράιπβα 3εο νκάδαο 

    ec   : παξακόξθσζε ζθπξνδέκαηνο 

    ecy   : παξακόξθσζε δηαξξνήο ζθπξνδέκαηνο 

    esy   : παξακόξθσζε δηαξξνήο ράιπβα 

 

    fc_dev_3 : απόθιηζε ζθπξνδέκαηνο 3εο νκάδαο 

    fy_dev_3 : απόθιηζε ράιπβα 3εο νκάδαο 

    fc_ratio : πνζνζηό ππάξρνληνο ζθπξνδέκαηνο σο πξνο ην λέν 

    fs_ratio : πνζνζηό ππάξρνληνο ράιπβα σο πξνο ην λέν 

 

coef_h  : ηαζεξό κήθνο ζε cm: (45: EC8-1 Eμ. (5.14) / 60: ΓΚΟ παξ. 18.4.5) 

coef_b  : πληειεζηήο πιάηνπο 

coef_lcr : πληειεζηήο θξίζηκεο πεξηνρήο ππνζηπιώκαηνο (6.0: EC8-1 Eμ. (5.14) / 5.0:  

  ΓΚΟ παξ. 18.4.5) 

 

2.1 Υπνινγηζκνί γηα ηελ εμαγσγή ησλ αξρείσλ ξνπώλ-

θακππινηήησλ 

Οη κέζεο ηηκέο Fcm_1, Fcm_3, Fym_1, Fym_3 ζθπξνδέκαηνο θαη ράιπβα γηα ηηο Οκάδεο 

Τιηθώλ 1 θαη 3 ππνινγίδνληαη σο εμήο: 

 

Μέζε ηηκή ηάζεο ζθπξνδέκαηνο 1εο νκάδαο (κε απόθιηζε 0.5 kN/cm2) 

Fcm_1 = (fck + 0.5) / fc_factor_1    

Μέζε ηηκή ηάζεο ζθπξνδέκαηνο 3εο νκάδαο  

Fcm_3 = (fc_ratio * fck + fc_dev_3) / fc_factor_1 

Μέζε ηηκή ηάζεο ράιπβα 1εο νκάδαο 

Fym_1 = (fyk * 1.15) / sf_s_1 

Μέζε ηηκή ηάζεο ράιπβα 3εο νκάδαο       

Fym_3 = (fs_ratio * fyk + fy_dev_3) / sf_s_3 
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H αλεγκέλε παξακόξθσζε εys ράιπβα ξάβδνπ ππνινγίδεηαη σο εμήο: 

Αλ ε ξάβδνο είλαη πιήξσο αγθπξσκέλε ή ην πνζνζηό αγθύξσζεο ηεο ξάβδνπ είλαη 

ίζν κε 0 ηόηε εys = esy + 0.03 (πξνζαπμεκέλε κέγηζηε αλεγκέλε παξακόξθσζε 

ράιπβα 

ε δηαθνξεηηθή πεξίπησζε ην εys  = (πνζνζηό αγθύξσζεο ξάβδνπ x Fym ξάβδνπ) 

  όπνπ ην Fym είλαη ίζν κε: 

   Αλ δελ έρεη καλδύα: Fym = Fym_3 

Aλ έρεη καλδύα εμαξηάηαη αλ ε ξάβδνο βξίζθεηαη εληόο ή εθηόο καλδύα: 

   Aλ είλαη εληόο καλδύα: Fym = Fym_1 (λέα ξάβδνο) 

   Aλ είλαη εθηόο καλδύα: Fym = Fym_3 (ππάξρνπζα ξάβδνο) 

 

Η ηηκή ηνπ Fcm ππνινγίδεηαη σο εμήο: 

Αλ δελ ππάξρεη καλδύαο ή ππάξρεη καλδύαο δηάηκεζεο ηόηε: Fcm = Fcm_3 

Αλ ππάξρεη καλδύαο ηόηε:   

Fcm = (Γκβαδόλ 1νπ ηκήκαηνο * Fcm_3 + Γκβαδόλ όισλ ησλ ππνινίπσλ 

ηκεκάησλ * Fcm_1)/ Οιηθό εκβαδόλ ππνζηπιώκαηνο   

 

Γηα ηνλ ππνινγηζκό ηνπ θξίζηκνπ κήθνπο lcrit ηζρύεη: 

lcrit = max(lcrit1, lcrit2)  

όπνπ: 

    lcrit1 = max(100 * H/ coef_lcr,   coef_b * BFMAXTMH, coef_h) 

    lcrit2 = min(lcrit1, 100 * H / 2 - 5) 

θαη 

    Η = κήθνο ππνζηπιώκαηνο (ζε m) 

    BFMAXTMH = κέγηζηε δηάζηαζε ηκεκάησλ δηαηνκήο (ζε cm) 

    coef_h = 45 cm ή 50 cm (αλάινγα ηνλ θαλνληζκό) 

 

H ηηκή ηνπ As_s (Eκβαδόλ αλά απόζηαζε ζπλδεηήξσλ) ππνινγίδεηαη σο εμήο: 

 

Αλ ππάξρεη καλδπαο (πεξίζθημεο, όρη 

δηάηκεζεο) ιακβάλνληαη νη ηηκέο ζην 

καύξν πιαίζην.  

 

Αλ δελ ππάξρεη καλδύαο ιακβάλνληαη νη 

ηηκέο είλαη ζην θόθθηλν πιαίζην. 
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